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Liebe Bergfreundinnen  
und Bergfreunde 

Was fällt Ihnen spontan zum Jahr 1869 ein? Wahrscheinlich nicht besonders viel, aber das 
wird sich dieses Jahr ändern, denn vor 150 Jahren ist nicht nur unsere Sektion Schwaben 
am 28.Oktober durch Theodor Harpprecht gegründet worden, sondern im gleichen Jahr 
am 9.Mai auch der Bildungsbürgerliche Bergsteigerverein, aus dem der DAV hervorging. 
Diese Jubiläen werden uns dieses Jahr beschäftigen, mehr Informationen können Sie dem 
'Mehr Erleben' entnehmen. Unter anderem bietet jede Bezirksgruppe eine Jubiläums-
wanderung an. Diese Touren sind auch dazu gedacht, von anderen Bezirksgruppen be-
sucht zu werden. Es wäre schön, wenn wir uns an der einen oder anderen Veranstaltung 
begegnen würden. Besonders viel zu feiern hat unsere benachbarte Bezirksgruppe in 
Calw, denn die feiert auch noch 50-jähriges Bestehen. 

Und was erwartet uns im Jahr 2019? Wenn die DSGVO für Sie noch ein Fremdwort sein 
sollte, dann wird sich auch das jetzt ändern. Damit ihr Name auf dem E-Mail Verteiler und 
einer Teilnehmerliste, die der Tourenleiter herausgibt, erscheinen darf, müssen Sie jetzt 
aktiv das Kästchen zur Weitergabe ihrer Daten ankreuzen. Früher war das voreingestellt. 
Was in vielen online Anwendungen sinnvoll ist, macht für uns aber wenig Sinn: anonym 
an Touren teilnehmen? Ich hoffe, Sie wollen das nicht, und geben uns dazu die Erlaubnis, 
und widerrufen sie auch nicht. Ihre Daten waren bei uns schon immer geschützt, auch vor 
der neuen Verordnung. Alle Tourenleiter haben dafür eine Geheimhaltungserklärung un-
terschrieben. 

Wir hoffen, auch mit dem diesjährigen Tourenangebot ihren Geschmack getroffen zu ha-
ben. Wenn Sie noch Neuling sind, wenden Sie sich einfach an den Tourenleiter, ob die 
Tour für Sie in Frage kommt, oder schauen Sie einfach mal bei unseren Bezirksgruppen-
abenden vorbei, wir freuen uns über neue Gesichter. 

Viel Freude an unseren Touren, und ein unfallfreies Bergjahr 2019 wünscht Euch und 
Ihnen 

Siegfried Heinkele 
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Bezirksgruppenabende 

An unseren Bezirksgruppenabenden treffen sich die aktiven Mitglieder aber auch Interes-

senten, um Informationen über zukünftige Touren zu erhalten und Erlebnisse gemeinsam 

durchgeführter Ausfahrten auszutauschen. 

Wenn vom  Tourenführer nichts anderes kommuniziert wurde, findet am Bezirksgruppen-

abend vor der Tour die Vorbesprechung statt. Hierzu wird nicht gesondert eingeladen! 

Wir treffen uns monatlich (meist) am ersten Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr in der Gast-

stätte Paladion im Vereinsheim des SVB Böblingen, Silberweg 18 in Böblingen direkt an der 

S-Bahn-Haltestelle Goldberg.  

Um 20 Uhr beginnt das offizielle Programm, meist mit einem Lichtbildervortrag eines unse-

rer Mitglieder. Der Eintritt ist stets frei und Gäste sind herzlich willkommen. 

Für 2019 sind die folgenden Veranstaltungen geplant: 

Wandern im Oman, ein etwas anderes Bild auf ein arabisches Land 9.01. 

2 Frauen erkunden Wadis und Gipfel auf einsamen Pfaden. 

Referentin: Monika Kraft  

Berchtesgadener Wanderwoche 6.02. 

Rückblick auf eine herrliche Bergwanderwoche rund um den 

Watzmann.  

Referent: Wolfgang Schulz 

Bergblumen aus dem Oberengadin – Teil 2 6.03. 

Die Fortsetzung des Vortrages über Alpenblumen im Oberengadin, 

wie z.B. das Blaue Sperrkraut.  

Referent: Jürgen Struwe 
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Bezirksgruppenabende 

Alte Kulturen erwandern in Jordanien 3.04. 

Beeindruckende Bilder von einer Individualreise mit Tages-

wanderungen in Petra, Wadi Rum und einigen Canyons. Jorda-

nien ist ein sehr interessantes Wanderziel: wilde Canyons, 

beeindruckende Ruinen, gut erreichbar, sicheres Reiseland, 

freundliche Menschen – aber wenig Touristen.  

Referentin: Nicola Stein 

Hochtouren rund um die Müllerhütte 8.05. 

Im Juli 2018 haben wir ein verlängertes Hochtourenwochende 

mit Auffrischungscharakter in den Stubaier Alpen durchge-

führt. Unser Stützpunkt zur Besteigung von Freiger, Botzer 

und Sonklarspitze war die Müllerhütte am Übeltalferner. Dar-

über wollen wir berichten.  

Referenten: Christof Philippin und Thomas Neugebauer 

Klettersteigwoche Sella und Marmolada 5.06. 

Rückblick auf Touren in 2018  

Referent: Siegfried Heinkele 

Touren im Arlberggebiet 3.07. 

Rückblick auf die Tourenwoche unserer DAV-Senioren  

Referent: Wolfgang Schulz 

Gemütliches Beisammensein 7.08. 

Thema wird kurzfristig auf der Homepage bekannt gegeben. 
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Bezirksgruppenabende 

Mit den Spaniern 2018 in St. Anton 4.09. 

Ein Rückblick auf unsere gemeinsame Ausfahrt mit unseren Freun-

den von S. D. Picos de Europa ins Arlberg-Gebiet - zur Einstimmung 

auf die Ausfahrt nach Andalusien in der nächsten Woche.  

Referent: Werner Dworschak 

Mitgliederversammlung 

Feuriger Abschluss 

6.11. 

Für unseren diesjährigen Jahresabschluss haben wir uns ein neu-

es Ziel gesucht: Von Aidlingen-Dachtel Richtung Deckenpfronn 

kommend beim zweiten Wanderparkplatz links abbiegen, und 

nach 200 m links parken (48.668660 N 8.847591 E, 32U 488779 

5390635). 

Zur Wanderung treffen wir uns hier um 14:30 Uhr, und um 16:30 

Uhr lassen wir das Jahr bei Glühwein, Punsch und einem warmen Imbiss am Lagerfeuer aus-

klingen.  

Organisation: Siegfried Heinkele, Reinhardt Guggemos, Uwe Neumann 

Wanderungen der Gruppe "Aktive Senioren" 2.10. 

Ein Rückblick auf Wanderungen der Gruppe "Aktive Senioren" der vergangenen 12 Monate. 

Referent: Reinhardt Guggemos 

Die Tagesordnung zur Mitgliederversammlung wird auf unserer Homepage veröffentlicht.  

7.12. 
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Touren Januar 

BGBB19-0104 4.-6.01. 

Schwarzwasserhütte: Skitouren - Schnupperkurs 

Dieser Kurs kann über das Sektionsprogramm der DAV-Sektion Schwaben gebucht werden. 

Führer: Alfons Rief 

100 km Fernskiwanderweg von Schonach 

zum Belchen in klassischer Technik 

Die Tour führt von Schonach über die Martins-

kapelle, den Brend und die Weißtannenhöhe 

nach Hinterzarten. Von dort geht es über den 

Rinken empor zum Feldbergsattel und weiter 

bis Multen. 

Auf dem 100 km langen Weg sind 2300 Hö-

henmeter im Anstieg zu bewältigen. Teilweise 

gibt es recht knackige Abfahrten. Eine Schulung der Abfahrtstechnik erfolgt am Brend. 

Da der Weg nur bei ausreichender Schneelage 

(tiefster Punkt 870m) machbar ist, richtet sich der 

Termin nach den Schneeverhältnissen. Interessen-

ten melden sich unverbindlich auf dem üblichen 

Weg an. Nähere Infos erfolgen durch die Kursleite-

rin, wenn der Weg durchgängig gespurt ist. 

Dauer: 4 Tage Unterkunft: Herbergen am Weg 

Führer: Gabi Weber-Urban  

Telefon: 07032 73030 

Anmeldegebühr: 45 € 

Anmeldeschluss: 31.12.2018  

Teilnehmer: Min. 4, Max. 6 

Ausrüstung: AL Skilanglauf 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ ♥ 

BGBB19-0115 Januar-4.04. nach Schneelage 

Langlaufabenteuer im Schwarzwald 

BGBB19-0201 1.-3.02. 

Lechtaler Alpen: Skitouren - Schnupperkurs 

Dieser Kurs kann über das Sektionsprogramm der DAV-Sektion Schwaben gebucht werden. 

Führer: Alfons Rief 
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Februar 

Dieser Kurs ist für Skitourenneulinge und "Alte 
Hasen", die ihre Kenntnisse in Lawinenkunde, 
Verschüttetensuche, Spuranlage und Touren-
planung auffrischen möchten. 

Skifahrerisches Können wird vorausgesetzt. 
Falls noch keine Tiefschneeerfahrung vorliegt, 
sollte zumindest eine "schwarze" Piste flüssig 
befahren werden können. 

Treffpunkt ist an der Talstation der Hochgrat-

bahn bei Oberstaufen. Von dort steigen wir mit 

Tourenski und Fellen auf einer ehemaligen Piste hin-

auf zum Staufner Haus. In dieser gemütlichen Hütte 

werden wir 2 mal übernachten, und von dort aus 

Touren und Übungen im Gelände unternehmen. 

Führer: Michael Bubeck 

Telefon: 07032 29262 

Anmeldegebühr: 40€ 

Anmeldeschluss: 6.1.2019   
Teilnehmer: Min. 3, Max. 6 

Ausrüstung: AL Skitour 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB19-0208 8.-10.02. 

Schnupperkurs Skitouren im Westlichen Allgäu 

BGBB19-0210 10.-15.02. 

Wintersport-Hopping auf der Tschengla 

Dieses kombinierte Angebot wurde in den letzten 
Jahren als Wochenendangebot gerne angenommen. 
Nun soll es eine Woche lang (ohne Wochenende) 
auf dem Schwabenhaus auf der Tschengla stattfin-
den. 

 

 

 

Je nach Schnee-, Wetter- und Lawinenlage ha-

ben wir die Möglichkeit, uns auf der Skipiste zu 

vergnügen, eine Skitour zu machen, die Lang-

laufskier anzuschnallen, mit den Schneeschuhen oder auch einfach mit den Bergschuhen zu 

Organisator: Norbert Urban 

Telefon: 07032 73030 

Anmeldegebühr: 40€ 

Anzahlung 85€ 

Anmeldeschluss: 31.12.2018  

Teilnehmer: Min. 6, Max. 10 

Ausrüstung: Grundausrüstung, 

 Skitour, Skilanglauf, 

 Schneeschuhtour 

Schwierigkeit: ,  

Kondition: ♥, ♥ ♥ 
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Februar 

wandern. Die Umgebung unserer Selbstversorgerhütte bietet für jede dieser Optionen meh-

rere Möglichkeiten. 

BGBB19-0217 17.-22.02. 

Jamtalhütte: Skihochtouren Grundkurs 

Dieser Kurs kann über das Sektionsprogramm der DAV-Sektion Schwaben gebucht werden. 

Führer: Alfons Rief 

Wir starten zu unserer Ausfahrt ins Naviser 
Tal am Freitag (22.Februar) gegen Mittag. 

Nach einer Übernachtung in einem Gasthof in 
Navis brechen wir zu einer 2 - Tages Tour zur 
Lizumer Hütte auf (und zurück). Am 3. Tou-
rentag (Montag 25. Februar) machen wir 
noch eine abschließende Tagestour von Navis 
aus, bevor wir uns am späten Nachmittag auf 
den Heimweg machen.  

Mögliche Gipfelziele sind je nach Verhältnis-
sen Kreuzjöchl, Geier, Schober etc., das bedeu-
tet: es sind  zwischen 1000 und 1400 Hm zu 
ersteigen. Schneeschuhe und LVS Ausrüstung 
können in gewissem Umfang von der Bezirks-
gruppe gestellt werden. 

Führer: Thomas Neugebauer 

Telefon: 0170 8555523 

Anmeldegebühr: 50€ 

Anmeldeschluss: 15.12.2018  
Teilnehmer: Min. 3, Max. 7 

Ausrüstung: AL Schneeschuhtour 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ . ♥ ♥ ♥  

BGBB19-0223 23.-25.02. 

Schneeschuhtouren im Naviser Tal 
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Februar 

Der bekannteste Fernwanderweg Schwedens 
bietet im Winter arktische Wildnis und Einsam-
keit im Hochfjäll bei moderaten Anforderungen 
und guter Infrastruktur - und mit Glück auch 
Nordlicht. 

Wir wandern den nördlichen Teil von Abisko 
nach Vakkotavare mit Schneeschuhen. Der idea-
le Einstieg in winterliche Streckentouren. 

7 Tage Schneeschuhwanderung + Reservetag, 
max. 400 HM ↑↓, meist 12-16 km, max. 22 km. Schlafsack und z.T. Verpflegung wird mit-
genommen, bewartete Hütten mit Koch- und 
Einkaufsmöglichkeit. 

Treffpunkt am 01.03.2018 in Kiruna (Schweden), 
bei der Flugbuchung bin ich gerne behilflich. An-
meldung über das Sektionsprogramm unter 
www.alpenverein-schwaben.de/aktiv/
programm/schneeschuhtouren/tour/ 

Führer: Nicola Stein 

Telefon: 0162 2480639 

Anmeldeschluss: 31.1.2019   
Teilnehmer: Min. 3, Max. 8 

Ausrüstung: AL Schneeschuhtour 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB19-0301 1.-10.03. 

Nördlicher Kungsleden mit Schneeschuhen 

BGBB19-0306 6.-10.03. 

Familien mit Schneeschuhen im Brandnertal 

Auf dem Selbstversorgerhaus der Sektion im 
Brandnertal in Halbhöhenlage wollen wir zum 
Ende der Faschingsferien Schneeschuhwan-
dern, Schlittenfahren und die Gegend mit ihren 
Steinkreisen, Wald und Wiesen und leichten 
Gipfeln erkunden. 

Die Touren bewegen sich in abwechslungsrei-
chem Gelände ohne Lawinengefahr. Im Mittel-
punkt stehen Entdecken, Spielen, Geschichten 
erzählen, selbst kochen, mit Spaß am draussen 

sein für alle schneeerprobten Familien mit Kindern ab 8 Jahren.  
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März 

Schneeschuhe können entliehen werden, sonstige wintergerechte Ausrüstung mit Bergstie-
fel, Gamaschen, evtl. Teleskopstöcke, Kleidung für alle Fälle müsst ihr selbst stellen. Kalte 
Füße bekommt ihr bei all den Aktivitäten kaum und das Schneeschuhlaufen ist auch für An-
fänger schnell erlernbar. 

Wir hoffen auf Schnee, gute Rezepte und Ge-

schichten :-) zum mitlachen... Bei Absage nach 

Anmeldeschluss ist ggf. mit Stornierungskosten 

für die Hütte zu rechnen, die vom Teilnehmer zu 

tragen sind. 

Organisator: Jürgen Kalke 
Telefon: 07159 1673149 

Anmeldegebühr: 0€ 

Anmeldeschluss: 20.12.2018  
Teilnehmer: Min. 12, Max. 19 

Ausrüstung: AL Schneeschuhtour 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

Diese Tour ist als Aufbaukurs für Skihochtouren angelegt. Sie kann über das Sektionspro-

gramm der DAV Sektion Schwaben gebucht werden. 

Führer: Alfons Rief 

BGBB19-0310 10.-17.03. 

Silvretta-Durchquerung auf Skiern 

Wir wollen unter der Woche ein paar schöne Ski-
touren im Sellrain unternehmen. Bevor es dann 
am Wochenende auf den Hütten und Gipfeln rich-
tig voll wird, reisen wir wieder ab. 

Unser Stützpunkt wird die Potsdamer Hütte sein. 
Vorausgesetzt, dass die Hütte im Frühjahr 2019 
bewirtschaftet ist (nach Renovierungsarbeiten im 
Sommer 2018). Ansonsten wird auf eine andere 
Hütte ausgewichen (Übernachtung im Matratzen-
lager mit Halbpension). 

Von der Potsdamer Hütte gibt es Tourenmöglichkeiten zum Roten Kogel (2834m), zum 

Wildkopf (2720m) und auf den Schafleger. 
Führer: Michael Bubeck 

Telefon: 07032 29262 

Anmeldegebühr: 60€ 

Anmeldeschluss: 31.1.2019   
Teilnehmer: Min. 2, Max. 5 

Ausrüstung: AL Skitour 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ ♥ 

BGBB19-0313 13.-16.03. 

Skitouren im Sellrain 
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März/April 

Unsere Bezirksgruppe "Kreis Böblingen" hat in den 
80er-Jahren die Patenschaft für das Schwabenhaus 
auf der Tschengla übernommen und damals maß-
geblich den Umbau von einer bewirteten Hütte zu 
einer Selbstversorgerhütte mitgestaltet. 

In der Folge hat sich die Bezirksgruppe weiterhin 
um ein ordentliches Erscheinungsbild "unserer" 
Hütte gekümmert. Leider geriet diese Verantwor-
tung in den letzten Jahren etwas in Vergessenheit. 
Nun soll mit einem Grund- und Großputz diese Tra-

dition wiederbelebt werden. 

Für die Teilnehmer an dieser Aktion ist selbstverständlich die Fahrt und Übernachtung kos-
tenlos. Bei akzeptablem Wetter ist zur Erholung vom Putzen eine ca. halbtägige Wanderung 
geplant. 

Über zahlreiche Zusagen freut sich Euer Hüttenwart Norbert Urban. 

Bei dieser Tour geht es nicht auf einen hohen 
Berg oder auf einen hohen Pass, sondern wir 
bleiben auf mittlerer Höhe, die auch jeder 
Schwarzwaldwanderer schaffen kann, also mit 
Sicherheit weit unterhalb von Schnee und Eis. 

 

 

 

 

Die genauere Beschreibung steht im Programm 
2018 oder kann beim Tourenleiter angefordert werden. In Nepal haben wir einen nepalesi-
schen Führer und nepalesische Träger für unsere Ausrüstung. Es sind nur noch wenige Plät-
ze frei. 

Organisator: Helmut Henschen 

Telefon: 07034 61697 

Anmeldegebühr: 100€ 

Anmeldeschluss: 31.1.2019  
Teilnehmer: Min. 6, Max. 15 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ 

BGBB19-0329 29.03.-21.04. 

Nepal für alle - Natur, Wandern und Kultur 

BGBB19-0405 5.-7.04. 

Hüttenputzete auf der Tschengla 
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April 

Die Gardaseeberge bieten eine Vielzahl von interessan-
ten Wandertouren mit sagenhaften Tiefblicken auf den 
Gardasee, die ein sicheres Gehen auch auf ausgesetzten 
Wegen erfordern. 

Die wollen wir uns vornehmen, dabei darf auch mal ein 
leichter Klettersteig wie die Via dell'Amicizia (B/C) oder 
der Colodri (B/C) dabei sein. Da wir in einem Hotel in Riva 
oder Arco wohnen (ca. 50€ ÜF im DZ), kann auch ein Teil 
der Gruppe mal einen Ruhetag am See einlegen, wäh-
rend die anderen auf Klettersteigtour sind, dabei sind 
auch längere oder schwierigere Steige im Sarcatal nicht 
ausgeschlossen. 

Und eigentlich ein Muss: MTB ausleihen und auf dem 

Ponaleweg zum Ledrosee oder die Punta Larici fahren, 

dafür bitte Helm und Handschuhe mitnehmen. 

Führer: Siegfried Heinkele 

Telefon: 07033 44627 

Anmeldegebühr: 80€ 

Anzahlung: 350€ 

Anmeldeschluss: 31.1.2019 

Teilnehmer: Min. 3, Max. 7 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung, 

 Klettersteig 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ ♥ ♥ 

Organisator: Norbert Urban 

Telefon: 07032 73030 

Anmeldegebühr: 0€ 

Anmeldeschluss: 1.3.2019  

Teilnehmer: Min. 8, Max. 20 

Ausrüstung: Grundausrüstung  

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ 

BGBB19-0406 6.-13.04. 

Wandern und Klettersteige am Gardasee 
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April / Mai 

Start in die Fahrradsaison mit einer kurzen Tour über 
die Enz-Nagoldplatte auf teils idyllischen Wegen, aber 
auch mit ein paar Höhenmetern (34km, 380hm). 

Trotzdem sollte genug Zeit sein für eine gemütliche 
Einkehr.  

 

 

 

Bei Interesse kann die Tour auch erweitert 
werden ab/bis Weil der Stadt, dann ist die 
Tour allerdings 63km lang und hat 810hm.  

Treffpunkt: 13 Uhr alter Bahnhof Calw 

Führer: Siegfried Heinkele 

Telefon: 07033 44627 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 3.4.2019 

Teilnehmer: Min. 3, Max. 12 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung, 

 Fahrradhelm 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

Nach Überwinden der Enz-Nagoldplatte und rasanter 
Abfahrt ins Enztal erlauben wir uns die Benutzung 
der Sommerbergbahn in Bad Wildbad, um den 
nächsten Höhenrücken zu erklimmen. Bei Interesse 
statten wir der neuen Hängebrücke einen Besuch ab, 
und fahren über die Grünhütte zur Kreuzlehütte, wo 
die lange Abfahrt über das Eyachtal ins Enztal be-
ginnt. 

 

Vorher kann bei Interesse auch gerne noch 
der Hohlohturm mitgenommen werden. Die 
Rückfahrt erfolgt auf den bekannten Enztal- 
und Nagoldtalradwegen. 92km, 740hm                                              

Treffpunkt: 8 Uhr Parkplatz Hirsau Wildgehege 

Führer: Siegfried Heinkele 

Telefon: 07033 44627 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 1.5.2019 

Teilnehmer: Min. 3, Max. 6 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung, 

 Fahrradhelm 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB19-0414 14.04. 

Enz-Nagoldplatte erfahren 

BGBB19-0504 4.05. 

Radtour: Von Hirsau zur Bad Wildbader Hängebrücke 
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Mai 

Hier erwartet uns eine beliebte und anspruchsvolle 
Rundwanderung um Nagold, die mit 22 km für eine 
Tageswanderung recht lang ist und dazu noch über 
sieben Berge führt: 

 

 

 

 

Schlossberg, Killberg, Lemberg, Ziegelberg/
Steinberg, Wolfsberg, Galgenberg und Eisberg. Und die Aussicht von der Burgruine Hohen-
nagold gibt es kostenlos dazu.  

22 km, 7 Std., 581 m runter (und wohl auch rauf). 

Organisator: Helmut Henschen 

Telefon: 07034 61697 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 3.5.2019  
Teilnehmer: Min. 3, Max. 15 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ ♥ 

Wir fahren am Samstag ins Elsass und bummeln 
durch Straßburg: bekannt durch die historische 
Altstadt, das Münster, le Petite France und das 
Europaviertel. Übernachtung in einem einfa-
chen Hotel in der Nähe von Colmar, Munster im 
Munstertal.  

 

 

 

 

Am Sonntag gehts vom Col de la Schlucht über 
den schon fast alpinen Steig "Sentier des Roches" zum Hohneck (1363 m) und weiter über 
den Kammweg des Sentier des Cretes über weitere Gipfel.  

Nur für sehr ausdauernde Vogesenfreunde, von einer reinen Gehzeit von mehr als 8 Stun-
den muß ausgegangen werden. 

Führer: Christof Philippin 

Telefon: 07152-27555 

Anmeldegebühr: 30€ 

Anmeldeschluss: 20.2.2019 

Teilnehmer: Min. 4, Max. 8 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung,  

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ ♥  

BGBB19-0512 12.05. 

Schwarzwald: Der 7-Berge-Weg um Nagold 

BGBB19-0518 18.-19.05. 

Tour in den südlichen Hochvogesen  
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Mai / Juni 

Wir treffen uns an Christi Himmelfahrt um 10 Uhr 
am Schaichhof bei Weil im Schönbuch und fahren 
von dort aus gemeinsam zum Schönbuchturm in 
der Nähe des Herrenberger Naturfreundehauses. 

 

 

 

 

Dort können wir anschließend rasten und uns 
für die Rückfahrt stärken. Wege sind auch für Trekking-eBikes geeignet. 

Führer: Alfons Rief 

Telefon: 07157 61845 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 28.2.2019  
Teilnehmer: Min. 4, Max. 15 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥  

Rund um den Watzmann und am Königssee gibt 
es viel zu entdecken. Von der einfachen Wande-
rung bis zur anspruchsvollen Bergtour ist in die-
ser herrlichen Landschaft alles vorhanden. Auch 
das kulturelle Umfeld kann sich sehen lassen 
(Salzbergwerk, div. Gebäude und Museen). 

Wir wohnen in einem zentral gelegenen Gasthof 

mit Blick auf den Watzmann (Halbpension ca. € 

50.-). 
Organisator: Wolfgang Schulz 

Telefon: 07031 239070 

Anmeldegebühr: 45€ 

Anmeldeschluss: 28.2.2019  
Teilnehmer: Min. 5, Max. 12 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB19-0530 30.05. 

Radtour: Vom Schaichhof zum Schönbuchturm  

BGBB19-601 1.-8.06. 

Berchtesgadener Wanderwoche 
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Juni 

Nach der Anfahrt ins Ausserfern am Freitagnachmittag 

besichtigen wir noch die Knappenwelt 

(Bergwerksmuseum) in Tarrenz.  

Am Samstag geht es mit leichtem Tagesgepäck über 

den Tschirgant, den Wächter des Gurgltales mit seiner 

weitgerühmten Aussicht bis zu den Eisreisen der Ötz-

taler- und Stubaier Alpen.  

Mit schwerem Rucksack (Verpflegung) wandern wir 

am Sonntag auf die traumhaft, hoch über dem 

Fernpass gelegene Lorea Hütte 

(Selbstversorgerhütte) - gemeinsames Kochen, 

Übernachtung.  

Am Montag stehen der Loreakopf (2471 m), 

das Östliche Kreuzjoch (2231 m) u.a. und der 

Abstieg zum Parkplatz auf dem Programm. 

Übernachtung: zwei Nächte in einer Pension im Gebiet Nassereith, Obsteig, Imst, eine 

Nacht auf der Loreahütte. Tägliche Gehzeiten reichliche 6 - 8 Stunden.  

Führer: Christof Philippin 

Telefon: 07152-27555 

Anmeldegebühr: 50€ 

Anmeldeschluss: 18.4.2019 

Teilnehmer: Min. 4, Max. 7 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung,  

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥  

Eine Wanderung entlang plätschernder Bäche, an mystisch anmutenden Baumriesen vorbei 
zu einem eiszeitlichen Karsee, dem Huzenbacher See, mit abschließendem Ausblick auf die 
Ortschaften Schwarzenberg und Schönmünzach. 

Länge 16,9 km, 514 hm rauf und auch runter, 
Rundwanderung ab/bis S-Bahn Haltestelle Bai-
ersbronn-Schönmünzach. Kann mit der Holzma-
cher-Tour am 30. Juni mit/ohne Heimfahrt/Hotel 
kombiniert werden. 

Organisator: Helmut Henschen 

Telefon: 07034 61697 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 20.6.2019  
Teilnehmer: Min. 5, Max. 15 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ ♥ 

BGBB19-0621 21.-24.06. 

Über den Tschirgant und zum Loreakopf  

BGBB19-0629 29.06. 

Romantik-Tour im Schwarzwald (bei Baiersbronn)  
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Juni / Juli 

Kann mit der Romantik-Tour am 29. Juni kombiniert werden.  

Rundwanderung: Vom Tonbach-Tal über alte und stille Pfade in die Einsamkeit der Berg-

höhen. Mit zu den Höhepunkten dieser Tour zählt der grandiose Blick von oben auf den 

Huzenbacher See. Weiter führt der Weg durch 

eines der seltenen Auerhahnschutzgebiete 

zum sagenumwobenen Priorstein. 

Länge 18,2 km, 589 hm rauf und auch runter, 

Rundwanderung ab und bis Bushaltestelle 

Waldlust in Baiersbronn-Tonbach.  

Organisator: Helmut Henschen 

Telefon: 07034 61697 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 20.6.2019  
Teilnehmer: Min. 5, Max. 15 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥ ♥ 

Die Tour führt uns in die Albula-Alpen, die zwischen 
Davos und dem Engadin liegen. 

Freitags Anfahrt bis Davos und mit dem Bus bis Sertig 
Dörfli. Von dort mit 4-5 h Gehzeit über den Sertigpass 
zur Keschhütte. Von der Hütte aus können wir bei Inte-
resse noch den Porcabella-Gletscher-Rundweg bege-
hen, bei dem interessante Informationen zur Natur im 

Gletscher-Vorfeld bereitgestellt werden. 

Am nächsten Tag unterhalb des Chüalphorns 
entlang zum Scalettapass und weiter zur Gri-
aletschhütte (4,5 h). 

Am Sonntag über die Fuorcla Radönt auf das 
Flüela Schwarzhorn (3145m), das eine schöne 
Aussicht über die Davoser Bergwelt bietet, und 
anschließend Abstieg zum Flüelapass und Heimfahrt.  

Die Übernachtung mit Halbpension kostet für DAV-Mitglieder 60-62 SFR pro Nacht.  

Organisator: Rita Dobler 
Telefon: 07732 56511 

Anmeldegebühr: 20€ 

Anmeldeschluss: 10.6.2019   
Teilnehmer: Min. 3, Max. 8 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB19-0630 30.06. 

Holzmacher-Tour im Schwarzwald (bei Baiersbronn)  

BGBB19-0712 5.-7.07. 

Graubünden - Albula 
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Juli 

Von Saltaus aus, vor den Toren Merans, starten wir zu unse-
ren Touren (bis 1100 hm / Tag, 5 - 7 Stunden).  

Als  Aufstiegshilfe nutzen wir auch Bergbahnen. Geplant sind 
u. a. der Hirzer (2781), die Mutspitze (2300) und die Spronser 
Seen, die 1000-Stufenschlucht zwischen Partschins und Na-
turns, ein Teil des Meraner Höhenwegs, Wanderungen im 
Gebiet Timmelsjoch und Jaufenpass. 

Das Gelände ist teilweise hochalpin. Wir wohnen in der Pen-

sion Sonnegg in Saltaus, ein 3 Sterne Hotel mit Wellnessbe-

reich und Swimming Pool. Übernachtung mit Halbpension 

kostet für diese 

Woche 460 € /

Pers. im Doppelzimmer, Einzelzimmer begrenzt 

mit Aufschlag möglich. Nach Anmeldeschluss 

wird eine Anzahlung in Höhe von 200 € / Pers. 

fällig. 

Führer: Christa Müller 

Telefon: 0175 8864749 

Anmeldegebühr: 55€ 

Anzahlung: 200€ 

Anmeldeschluss: 29.3.2019  
Teilnehmer: Min. 3, Max. 9 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit: ... 

Kondition: ♥ …♥ ♥  

Dieser Eiskurs kann über das Sektionsprogramm der DAV-Sektion Schwaben gebucht wer-

den. 

Führer: Alfons Rief 

BGBB19-0713 13.-20.07. 

Bergtouren in Südtirol 

BGBB19-0714 14.-18.07. 

Eiskurs DAV Schwaben: Rauhekopfhütte 
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Juli 

5 Tage. 5 Touren. 5 Mittelgebirge                        
Unzählige Trails wickeln und winden sich durch 
Deutschland, dem Land der Mittelgebirge. Von den 
„10 schönsten Singletrail-Touren“ haben wir letz-
tes Jahr schon fünf an Fulda, im Harz, Erzgebirge, 
Zittauer Gebirge und Fränkischer Schweiz 
„abgerockt“. Dieses Jahr stehen mit dem Taunus, 
dem UNESCO-Geopark Vulkaneifel, dem Rheini-
schen Schiefergebirge und den beiden Naturparks 
Saar-Hunsrück und Pfälzer Wald nicht weniger 
attraktive Ziele auf dem Programm…    

Freitag, 19.07.2019 Früh morgens laden wir unsere Bikes in einen Kleinbus und fahren über 
Karlsruhe und Frankfurt nach Oberursel am südli-
chen Rand des Hoch-Taunus. Dort warten die Trails 
am Großen Feldberg (825 m) und Altkönig (798 m) 
auf uns. Nach der Tour (ca. 30 km / 1.000 Hm) fah-
ren wir mit dem Bus weiter nach Cochem an der 
Mosel. Unser Hotel dient uns als Standortquartier 
für die nächsten 3 Nächte. 

Samstag, 20.07.2019 Heute liegen die Trails direkt 
vor unserer Haustüre... links und rechts der Mosel 
verstecken sie sich beinahe endlos im Wald. Nach 
Lust und Laune können wir die Tour verlängern... 
und verlängern... und verlängern... (42 km / 1.300 Hm, bei Bedarf erweiterbar bis 61 km / 
2.100 Hm). 

Sonntag, 21.07.2019 Der Hoch-Taunus und das Rheinische Schiefergebirge liegen hinter 
uns, die sagenumwobene Vulkaneifel liegt vor 
uns. Nach einem kurzen Transfer erreichen wir 
unseren Startpunkt bei Immerath, wo wir uns 
auf der „Fünf-Maare-Tour“ durch urzeitliche, 
tertiäre Vulkan-Landschaften bewegen (ca. 45 
km / 1.100 Hm). Nach der Tour geht’s zurück 
ins Hotel in Cochem. 

Führer: Joachim Vogel 

Telefon: 07031 72660 

Anmeldegebühr: 55€ 

Anmeldeschluss: 1.6.2019  
Teilnehmer: Min. 4, Max. 7 

Ausrüstung: AL Mountainbike 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ ♥ 

BGBB19-0719A 19.-23.07. 

Die 1. Liga der Mountainbike-Trails – 2. Teil  
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Juli 

Nach Anfahrt am Freitag Vormittag und Auf-
stieg auf die Branca Hütte locken für die nächs-
ten Tage verschiedene mögliche Gipfelziele wie 
Pizzo Tresero, Palon de la Mare und Punta San 
Matteo. 

Die 3. Nacht wollen wir auf der hochgelegenen 
Vioz Hütte (3.535 m) verbringen. 

Nach Abstieg zu den Fahrzeugen ist die Rück-
kehr für Montagabend vorgesehen. Die Schwie-

rigkeit der Touren bewegt sich im Bereich PD (WS). 

Vorerfahrungen aus Gletscherkursen und Touren werden ebenso vorausgesetzt wie die 

Bereitschaft, sich in adäquatem Umfang am Transport von Seilen u.ä. zu beteiligen. 

Montag, 21.07.2019 Morgens geht die Fahrt nach Süden, wo wir in Thalfang den Startpunkt 
unserer vierten Singletrail-Tour erreichen. Rund um den Erbeskopf, mit 816 die höchste 
Erhebung des Naturparks Saar-Hunsrück, rocken wir die Trails (ca. 66 km / 1.500 Hm). Nach 
der Tour fahren wir zum Hotel nahe Pirmasens. 

Dienstag, 22.07.2019 Quasi auf dem Heimweg liegt der letzte Leckerbissen unserer 5-Tages-
Rundreise... und noch einmal geht es von der Hoteltür direkt auf den Trail. Die von Einhei-
mischen „Walthari“-Runde genannte Tour wartet mit einem Singletrail-Anteil von gefühlten 
60 Prozent auf. Klar, dass „mehr als die Hälfte“ Trails sowohl bergab als auch bergauf be-
deuten... (38 km / 1.000 Hm). 

Nach der Tour geht es über Landau und Karlsruhe zurück nach Böblingen. 

Führer: Thomas Neugebauer 

Telefon: 0170 8555523 

Anmeldegebühr: 70€ 

Anmeldeschluss: 31.3.2019  
Teilnehmer: Min. 3, Max. 6 

Ausrüstung: AL Hochtouren 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ … ♥ ♥ ♥ 

BGBB19-0719B 19.-22.07. 

Hochtouren im südlichen Ortlergebiet  
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August 

Von Thusis nach Chiavenna auf der Via Spluga. 

Zwischen Thusis und Chiavenna präsentiert sie auf 

65 Kilometern Länge eine ungeheure Vielfalt an 

Kulturgütern.  

Von Thusis aus zieht sich die via Spluga durch die 

schöne Viamala-Schlucht nach Zillis und weiter bis 

nach Andeer. 

Durch die Rofflaschlucht führt der Weg weiter nach Splügen. Zum Splügenpass steigt die Via 

Spluga über den historischen Saumpfad bis auf 2115 m ü. M. Nach dem Grenzübertritt geht 

es auf italienischem Territorium über Montespluga durch die Cardinello-Schlucht nach Isola 

und anschließend hinab ins mediterrane Klima von Chiavenna.  

Zurück geht es mit Bus und Bahn über den Majola Pass, Sils Maria, St. Moritz nach Thusis. 

Im Arrangement zu 477 € / Pers. sind inklusiv: 5 

Übernachtungen im Doppelzimmer mit Früh-

stück (mittlere Kategorie), 4 Lunchpakete, Ein-

tritte: Viamala- und Rofflaschlucht, Kirche Zillis 

(inkl. Ausstellung), viaSpluga Museum in Cam-

podolcino, Eintritt ins Mineralbad Andeer 

(Dauer 2h), Dokumentation mit Wanderkarte, Gepäcktransport von Hotel zu Hotel.  

Nach Anmeldeschluss wird eine Anzahlung von 200 € fällig, der Restbetrag ist bis Ende Juni 

zu entrichten. Annullierungskosten entstehen nach Buchung abhängig von der Dauer bis 

zum Reiseantritt. 

Führer: Christa Müller 

Telefon: 0175 8864749 

Anmeldegebühr: 45€ 

Anzahlung: 200€ 

Anmeldeschluss: 15.2.2019  
Teilnehmer: Min. 3, Max. 9 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ … ♥ ♥ ♥ 

BGBB19-0804 4.-9.08. 

Via Spluga  
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August 

Auf dem Schluchtensteig (Wutachschlucht) durch den Naturpark Südschwarzwald  

Tag 1: Anreise nach Stühlingen per Bahn, Wanderung über Buchberg nach Blumberg (durch 

den östlichen Teil der Wutachschlucht, Wutachflühen), 19 km, 520 m rauf, 370 m runter, 

Gehzeit 5,5 Std. 

Tag 2: Blumberg – Wutachmühle – Schattenmühle (also durch die bekannte Wutach-

schlucht, 35 km lang, 60 bis 170 m tief, Naturschutzgebiet schon seit 1939, die Wutach und 

ihre Nebenflüsse bilden eine überwältigende Urlandschaft mit romantischen Schluchten 

und urwüchsigen Wäldern. Die Wutachschlucht wird nicht umsonst der größte Canyon 

Deutschlands genannt. 20 km, 470 m rauf, 420 m runter, Gehzeit 6 Std.  

Eventuell Abstecher zur Gauchachschlucht oder abends zur Lotenbachklamm.   

Tag 3: Schattenmühle – Lenzkirch, 13 km, 290 m rauf, 140 m runter, Gehzeit 4 Std. 

Tag 4: Lenzkirch – Schluchsee – St. Blasien, 25 km, 680 m rauf, 640 m runter, Gehzeit 6,75 

Std. 

Tag 5: St. Blasien – Klosterweiher – Todtmoos, 18 km, 410 m rauf, 450 m runter, Gehzeit 

5,25 Std. 

Tag 6: Todtmoos – Steinerne Brücke – Wehr 

(also durch die bekannte Wehraschlucht mit 

fast 300 m hohen bewaldeten Felswänden), 

24 km, 320 m rauf, 770 m runter, Gehzeit 6,75 

Std., Heimfahrt per Bahn (evtl. individuelle 

Heimfahrt am Folgetag) 

Info: Kompass-Wanderführer Schluchtensteig, Nr. 5419 und im Internet  

Organisator: Helmut Henschen 

Telefon: 07034 61697 

Anmeldegebühr: 30€ 

Anzahlung: 180€ 

Anmeldeschluss: 8.5.2019  
Teilnehmer: Min. 5, Max. 12 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition:  ♥  

BGBB19-0816 16.-21.08. 

Auf dem Schluchtensteig  
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August 

In 27 km durchs UNESCO Weltkulturerbe des 
Naturparks Sextener Dolomiten. 

Ähnlich wie im Rosengarten 2018 wandern wir 
durch eine herrliche Dolomitlandschaft. Leider 
sind die Hütten dementsprechend gut besucht, 
aber das wird durch grandiose Ausblicke, den 
Weg durch 2 Provinzen (deutschsprachiges Südti-
rol und italienischsprachiges Belluno) und die 
zeitgeschichtlichen Relikte aus dem ehemaligen 
Frontverlauf des 1. Weltkrieges mit Schießschar-
ten, Tunnels und so manchem Kriegsmüll wettge-

macht. 

Anfahrt am Mittwoch, es ist noch eine erste Etappe bis zur Talschlusshütte ca. 1h zu erwan-
dern. Weitere Hüttenübernachtungen auf der Zsigmondyhütte, Lavaredohütte oder        
Auronzohütte und Dreizinnenhütte, die alle familienfreundlich sind, aber wie gesagt auch 
gut besucht sind. Kinder ab einem Alter von 8/9 Jahren können, soweit sie etwas bergerfah-
ren und trittsicher sind, die Etappen gut bewältigen. 

Wir bewegen uns auf einer Höhe zwischen 2000 und 2500m ü NN, mehrere Abstecher zu 
nahen Gipfeln sind möglich. Wir kommen an Almwiesen, Bergseen, verschiedenen Höhenla-
gen der alpinen Vegetation und auch an Zeitzeugen des ehemaligen Frontverlaufes mit Tun-
nelsystemen vorbei (Taschenlampen nicht vergessen). Durch das gemächliche Auf und Ab 
ist die Tour in ihrer Länge für eine Rucksacktour mit Kindern geeignet. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 19 Personen be-

grenzt, da die Hütten teilweise nicht mehr 

Betten / Lager haben. Bei Absagen nach An-

meldeschluss ist ggf. mit Stornierungskosten 

zu rechnen, für die eine Vorleistung erfolgt ist. 

Organisator: Jürgen Kalke 
Telefon: 07159-1673149 

Anmeldegebühr: 0€ 

Anmeldeschluss: 7.3.2019  
Teilnehmer: Min. 12, Max. 19 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB19-0828 28.08.-1.09. 

Familiengruppentrecking Rund um die Drei Zinnen  
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September 

Wir wollen die begonnene Dolomitendurchque-
rung am Fixseil weiterführen, und dort beginnen, 
wo sie zuletzt geendet hat. 

Es sind durchwegs klassische und durchaus an-
spruchsvolle Klettersteige, die man aber noch 
ohne allzu große Armkraft mit etwas Klettertech-
nik mit Genuss begehen kann. Wer den Trincee 
kennt oder letztes Jahr mitgegangen ist, kann sich 
ohne weiteres diese Steige zutrauen, einzig der 
Olivieri kann mit dem Trincee mithalten. 

Als besonderes Schmankerl steht zum Abschluss eine Übernachtung auf der höchstgelegen 
Hütte des Bezirks an, der Torranihütte auf 2984m.                                                                      

Angedachter Verlauf: 

Sonntag: Anfahrt auf die Dibonahütte, unter-
wegs den Piramide mitnehmen (C/D, K3-4, 
400hm, 3h) 

Montag: Lipella (C/D, K4, 1500hm, 7h) 

Dienstag: Olivieri (C/D, K4-5, 800hm, 6h) 

Mittwoch: Übergang zur Coldaihütte 

Donnerstag: Alleghesi (C, K3, 1100hm, 5h) zur Torranihütte 

Freitag: Abstieg entweder über Tissi (C/D, K4-5, 6h) oder Normalweg (A/B) und Heimfahrt 

Führer: Siegfried Heinkele 

Telefon: 07033 44627 

Anmeldegebühr: 90€ 

Anmeldeschluss: 8.5.2019   
Teilnehmer: Min. 3, Max. 5 

Ausrüstung: AL Klettersteig 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ ♥ 

BGBB19-901 1.-6.09. 

Klettersteige Tofana und Civetta 

BGBB19-0907 7.-15.09. 

Ausfahrt mit den Spaniern nach Ubrique  

Seit 21 Jahren unternehmen wir gemeinsame Ausfahrten mit unseren spanischen Freunden 
vom Bergsteigerclub S.D. Picos d'Europa.  

Diesmal geht es nach Ubrique in das Hotel 'Sierra de Ubrique' in eine wunderschöne Land-
schaft zwischen Jerez und Ronda. Fliegen werden wir von Zürich nach Malaga, das ist zwar 
nicht der nächstgelegene Flughafen, aber die Reisebedingungen sind hier am günstigsten. 
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September 

Der Lechweg führt durch eine der letzten Wild-
flusslandschaften Europas und gehört zu den 
beliebtesten Weitwanderwegen. Wir beginnen 
sonntags am Formarinsee mit der Anfahrt - 
soweit möglich per Bus. Vorher wird noch ge-
klärt, wo wir die Autos parken. 

Dort angekommen wandern wir auf die Frei-
burger Hütte um dort zu nächtigen.  

Die weiteren Etappen sind wie folgt geplant: 

Montag: Formarinsee- Lech, 4 - 5 h (14 km) 

Dienstag: Lech - Warth, 3 - 3,5 h (11 km) 

Mittwoch: Warth - Steeg 4,5 - 5 h (15 km) 

Donnerstag: Steeg - Elbigenalp, 5 6 h (18 km) 

Führer: Alfons Rief 

Telefon: 07157 61845 

Anmeldegebühr: 45€ 

Anzahlung: 300€ 

Anmeldeschluss: 31.1.2019   
Teilnehmer: Min. 4, Max. 10 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

Vom Hotel aus werden Tagestouren unterschiedlicher Länge und 
Schwierigkeit unternommen, ein Bus wird uns in die Wanderge-
biete bringen. Organisiert und geführt werden die Touren von 
unseren spanischen Freunden. 

Eine Anzahlung von 350€ wird eingefordert, sobald die Flüge 
gebucht werden müssen, Anzahlungen an das Hotel fällig wer-
den oder auch um den Frühbucherrabatt für die Züge zu bekom-
men. Der Abschluss einer Reisekosten-Rücktrittsversicherung 
liegt in Ihrem Er-
messen. 

Bitte beachten Sie 

den frühen Anmel-

deschluss am 15.01.2019. Das Hotel verlangt 

eine frühzeitige verbindliche Anmeldeliste. 

Führer: Siegfried Heinkele 

Telefon: 07033 44627 

Anmeldegebühr: 45€ 

Anzahlung: 350€ 

Anmeldeschluss: 15.1.2019   
Teilnehmer: Min. 20, Max. 27 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit: ,, 

Kondition: ♥, ♥ ♥ 

BGBB19-0915 15.-21.09. 

Lechweg bis Stanzach 
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September 

Freitag: Elbigenalp - Vorderhornbach, 5,5 - 6,5 h (19 km) 

Samstag: Vorderhornbach - Stanzach, 2 -2,5 h (9 km) 

Die letze Etappe können wir frei gestalten, denn wir sind schon in der Nähe von Reutte an-
gelangt. Wenn die Fahrzeuge in Weißenbach oder Stanzach geparkt sind, können wir von 
dort aus die Heimfahrt antreten. 

Hinweis: Kostenpflichtiger Gepäcktransport per Bus wäre evtl. möglich. 

Bei dieser herbstlichen Ausfahrt wollen wir an-
spruchsvolle Bergtouren auf die Gipfel der Buch-
stein- und Hochtorgruppe im Gesäuse unterneh-
men. 

Nach der Anfahrt am Donnerstag Nachmittag 
(26. September) beginnen wir eine mehrtägige 
Hüttenwanderung, die uns am Montag wieder an 
den Ausgangspunkt zurückführt. 

Die Rückkehr ist für den späten Montagabend 
vorgesehen. 

Der Schwierigkeitsgrad der Tour liegt auf der 

Stufe T4 der entsprechenden DAV Skala. Führer: Thomas Neugebauer 

Telefon: 0170 8555523 

Anmeldegebühr: 60€ 

Anmeldeschluss: 31.5.2019  
Teilnehmer: Min. 3, Max. 7 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥, ♥ ♥ ♥ 

BGBB19-927A 27.-30.09. 

Xeis Runde 
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September 

Auf dem Äckerhof im Schwarzwald übernachten wir an diesem 
Wochenende in echten Tipis und kommen zusammen mit ei-
nem erfahrenen Wildnispädagogen den Elementen, die unsere 
Lebensgrundlage sind, ein Stückchen näher. 

Mit einfachen Mitteln entfachen wir ein Feuer, erzählen uns 
Geschichten im Kreis am Lagerfeuer unter dem hoffentlich 
sternklaren Herbsthimmel, lernen Pflanzen kennen, die seither 
zur Nahrung und Heilzwecke genutzt wurden, spielen, lachen 
und werden mit einem Augenzwinkern und Respekt unterei-
nander und in der Natur mit Erfahrungen in Berührung kom-
men, die uns auch in unserem Alltag tragen und bereichern 
können. 

Wir haben auf dem Platz allerdings auch eine Infrastruktur, die 
uns einen leichten Übergang in das draussen sein ermöglicht, ohne dass sich jemand weit 
außerhalb seiner Komfortzone wiederfindet. 

Das Angebot richtet sich an Familien mit Kindern ab etwa 7 Jahren (und Erwachsene), die 

sich auch außerhalb der eigenen 4 Wände wohlfühlen. Mit der Anmeldung ist eine Anzah-

lung in Höhe von 150 Euro pro Familie fällig, die für die Kursleitung und die Platzmie-

te anfällt. Weitere Kosten für Übernachtung und Verpflegung (Selbstversorgung) kommen 

hinzu. Nähere Infos bei Anmeldung oder zuvor unter den Kontaktdaten. Bei Absage nach 

Anmeldeschluss ist ggf. mit Stornierungskosten für die Platzmiete und das Kursangebot zu 

rechnen, für die eine Vorleistung erfolgt ist. 

Organisator: Jürgen Kalke 
Telefon: 07159-1673149 

Anmeldegebühr: 0€ 

Anzahlung: 150€ 

Anmeldeschluss: 7.4.2019  
Teilnehmer: Min. 16, Max. 22 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥  

BGBB19-0927B 27.-29.09. 

Wildnisrevivalwochenende für Familien  
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Oktober 

Die Südwestpfalz bietet mit ihren Sandsteinfelsen 
die Möglichkeit für Wanderungen mit tollen Aus-
sichten in die Täler und über die Region. Besonde-
re Erlebnisse sind der Hauensteiner Schusterpfad, 
der Busenberger Holzschuhpfad, der Dahner Fel-
senpfad oder der Wasgau-Felsenweg. 

Das Standquartier befindet sich in der Region 
Dahn in einem guten Pfälzer Gasthof. Zu den ein-

zelnen Touren sind nur kurze Anfahrtswege nötig. 

Die täglichen Gehzeiten sind zwischen vierein-
halb und sechs Stunden mit unterschiedlichen 
Höhenmetern. Am Anreisetag wollen wir eine 
Tour von ca. 3,5 Stunden machen. 

Für Übernachtung mit Frühstück sind im Dop-

pelzimmer Euro 44,-- anzusetzen. EZ nur in 

geringem Umfang möglich; Aufpreis Euro 10,--. 

Führer: Reinhardt Guggemos 

Telefon: 07157 63752 

Anmeldegebühr: 25€ 

Anmeldeschluss: 30.5.2019 

Teilnehmer: Min. 7, Max. 12 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung,  

Schwierigkeit: , 

Kondition: ♥ ♥  

Der Fahrtechnikkurs richtet sich an alle Mountainbiker mit mehrjähriger Single-Trail-
Erfahrung. Hier wird es Zeit die bequeme Grundposition zu verlassen, um Hindernisse und 
Kurven dynamisch und sauber zu fahren. Wir üben zusammen enge Serpentinen zu meis-
tern, das Hinterrad versetzen, große Hindernisse zu überfahren, das Fahrrad in die Kurven 
zu drücken und vieles mehr. 
Ganz wichtig ist natürlich auch 
das sichere Absteigen im Trail.  

Du bist hier richtig, wenn du 
dein Vorder- und Hinterrad 
gut in die Höhe bekommst 
und so easy zwei Paletten 
überfahren kannst. Bei groben 
Wurzelstücken lässt du‘s lau-
fen und an der Ampel schaffst du es ca. 10 Sekunden in den Pedalen stehen zu bleiben. 

Führer: Michael Zweigart 

Telefon: 0157 89040919 

Anmeldegebühr: 10€ 

Anmeldeschluss: 1.9.2019   
Teilnehmer: Min. 4, Max. 6 

Ausrüstung: Technisch einwandfreies Mountainbike, 

 Helm, lange Handschuhe, Knieschoner, 

 Brotzeit und Getränk 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥  

BGBB19-1006 6.-10.10. 

Aussichtswanderungen in der Südwestpfalz 

BGBB19-1012 12.10. 

MTB-Fahrtechnikkurs 
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Oktober 

Treffpunkt: 9 Uhr am Marktplatz Herrenberg 
Länge: 17km, kann auf 13km und auf 10km verkürzt werden 
Höhenmeter: 270m Dauer: 5h 
Organisatoren: Siegfried Heinkele und Reinhardt Guggemos.  

Diese aussichtsreiche Wanderung führt von der historischen 
Altstadt Herrenberg steil den Schlossberg hinauf, wo man 
einen ersten Rundblick auf das Gäu und auf Herrenberg hat. 
Hier gäbe es die erste Einkehrmöglichkeit, wir aber gehen 
weiter zum Schönbuchturm am Naturfreundehaus Herren-
berg vorbei. 

Nun folgt der zweite etwas längere Teil der Wanderung zum 
Grafenberg, einem wunderschönen Aussichtspunkt über 
Kayh, entlang dem Schönbuchtrauf.  

Insgesamt ist die Tour gut 17km lang, sie kann aber früher beendet werden, etwa am Aus-
sichtspunkt Herrenberger Kapf, oder am Natur-
freundehaus, auch die kürzere Variante wird 
wandertechnisch betreut. 

Bevor wir den Tag an einem Cafe in der Her-

renberger Altstadt ausklingen lassen, sollten 

wir uns einen Besuch des Glockenmuseums 

nicht entgehen lassen. 

Führer: Siegfried Heinkele, 

 Reinhardt Guggemos 

Telefon: 07033 44627 

Anmeldegebühr: 5€ 

Anmeldeschluss: 1.10.2019   
Teilnehmer: Min. 4 Max. 20 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ 

Wo und wann? Das Fahrtechniktraining findet von 09:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr statt. Der 
Kurs wird auf einer Wiese nahe der Gemeinde Aidlingen stattfinden. Die genaue Beschrei-
bung wird rechtzeitig vor dem Kurs bekanntgegeben. 

Voraussetzungen: Sichere Fahrtechnik S2, du bist hier richtig, wenn du dein Vorder- und 
Hinterrad gut in die Höhe bekommst und so easy zwei Paletten überfahren kannst. Bei gro-
ben Wurzelstücken lässt du‘s laufen und an der Ampel schaffst du es ca. 10 Sekunden in 
den Pedalen stehen zu bleiben. 

Ausrüstung: Technisch einwandfreies Mountainbike, Helm, lange Handschuhe, Kniescho-

ner, Brotzeit und Getränk 

BGBB19-1013 13.10. 

Jubiläumswanderung um den Schönbuchturm 
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April 2020 

Erst seit ein paar Jahren ist die Manaslu-
Umrundung als Lodge-Trekking, statt wie bisher 
als Zelttrekking, möglich. Die Lodges sind hier 
noch recht einfach, aber die Bevölkerung ist um 
so herzlicher und freut sich über jeden Trekker. 

Der Knackpunkt dieses Treks ist der Larkya-Pass 
mit 5135 m. Ein weiterer Höhepunkt ist der Be-
such im Manaslu-Basecamp, 4400 m, und auch 
die Besteigung des Samdo-Peak, 5100 m, am 
Wegesrand. Die höchste Übernachtung ist auf 

4500 m, dort gehört ein guter Schlafsack zur Pflichtausrüstung. 

Ein ortskundiger Guide wird uns führen und seine Begleitmannschaft wird unser Gepäck 
tragen. Am Anfang und Ende dieser Reise sind wir einen Tag oder zwei Tage in Nepals 
Hauptstadt Kathmandu und Umgebung; geführte Besichtigungen mit deutsch sprechendem 
Führer. 

Kosten dieser Reise: Geschätzt auf Basis der bishergen Reisen etwa 2500 Euro für Flug, Vi-
sum, Unterkunft in einfachen Lodges und in Kathmandu-Hotels, Vollpension während der 
gesamten Reise, Träger und Führer. Abrechnung am Ende der Reise. Ab Mai 2019 können 
die Flüge bereits gebucht werden und dann sind sie am billigsten. 

Die Hin- und Rückreisedaten können sich noch 

geringfügig ändern. Immer 22 Tage Reisedauer 

über Ostern. 

Organisator: Helmut Henschen 

Telefon: 07034 61697 

Anmeldegebühr: 100€ 

Anmeldeschluss: 1.8.2019  
Teilnehmer: Min. 8, Max. 12 

Ausrüstung: AL Grundausrüstung 

 Schlafsack 

Schwierigkeit:  

Kondition: ♥ ♥ 

BGBB20-0404 4.-25.04.2020 

Manaslu-Umrundung über den Larkya-Pass  



 

31 

 

Teilnahmebedingungen 

Bergtouren sind immer mit einem Risiko verbunden. Deshalb erfolgt jede Teil-
nahme an solchen bergsportlichen Aktivitäten grundsätzlich auf eigene Gefahr 
und Verantwortung. Mit der Anmeldung verzichtet jeder Teilnehmer ausnahms-
los auf die Geltendmachung von Schadensersatzansprüchen jeglicher Art wegen 
leichter Fahrlässigkeit gegen die Tourenleiter und Ausbilder, andere Sektions-
mitglieder oder von der Sektion beauftragte Personen sowie die Sektionsleitung 
der Sektion Schwaben und den Vorstand der Bezirksgruppe Kreis Böblingen, 
soweit nicht durch bestehende Haftpflichtversicherungen ein Schaden abge-
deckt ist und die Ansprüche über den Rahmen des bestehenden Versicherungs-
schutzes hinausgehen. 
Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer der Veröffentlichung von ihn zeigen-
den Tourenfotos in Veröffentlichungen der DAV Sektion Schwaben und der örtli-
chen Presse ein.   

Innerhalb des Tourenprogramms werden die folgenden Begriffe verwendet: 

Führer einer Führungstour. Dieser Leiter ist ein ausgebildeter Fachübungslei-
ter, Jugend- oder Wanderleiter. Während der Tour sind die Teilnehmer ver-
pflichtet, den Anordnungen des Tourenleiters Folge zu leisten. Der Touren-
leiter ist berechtigt, Teilnehmer, die die für die Tour erforderlichen Voraus-
setzungen nicht erfüllen, von der Tour auszuschließen. Er kann den Touren-
verlauf abändern, wenn er dies für erforderlich hält. 

Organisator einer Gemeinschaftstour. Gemeinschaftstouren sind Touren, an 
denen die Teilnehmer in eigener Verantwortung teilnehmen. Es gibt dabei 
keinen Führer, vielmehr werden die Touren gemeinschaftlich geplant und 
durchgeführt. Der „Organisator“ der Tour legt lediglich die Rahmenbedin-
gungen fest und ist für die Organisation (Buchung von Unterkunft, etc.) 
zuständig. 

Anmeldegebühr. Die Bezirksgruppe erhebt diese Gebühr, um ihre eigenen 
Kosten zu decken und um dem jeweiligen Tourenleiter seine Kosten zu er-
statten. Während der Tour können zusätzliche Kosten (z.B. Anreise, Unter-
kunft und Verpflegung) entstehen. Bei manchen Touren ist eine zusätzliche 
Anzahlung erforderlich. 

Anmeldeschluss. Nach diesem Datum entscheidet sich, ob genügend Teilneh-
mer da sind, um die Tour durchzuführen. Außerdem wird die Unterkunft 
reserviert. Ob im Einzelfall noch eine Anmeldung nach diesem Termin mög-
lich ist, muss mit dem Tourenleiter direkt abgeklärt werden. 

Anzahl an Teilnehmern. Minimale und maximale Teilnehmeranzahl. Wird die 
Minimalzahl nicht erreicht, wird die Tour in der Regel abgesagt. Bei Errei-
chen der maximalen Teilnehmerzahl kann der Führer durch Einsatz von ei-
nem zusätzlichen Führer oder Assistenten die Zahl erhöhen. 

Ausrüstungsliste für diese Tour (siehe Seite 40). Eine zweckmäßige Ausrüs-
tung ist unbedingt erforderlich. Zum Teil kann Ausleihe von Material (z.B. 
Klettergurt, Steigeisen, Pickel, VS-Gerät und Schneeschuhe) über den Tou-
renführer organisiert werden. 
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Teilnahmebedingungen 

Anforderung. Konditionelle und technische Schwierigkeiten sind wie auf der Fol-
geseite beschrieben klassifiziert. 

Bei Anreise mit Privat-PKWs werden die Fahrtkosten wie folgt aufgeteilt: 
Pro Fahrzeug werden pro gefahrenem Kilometer 0,25 € berechnet. Der so entste-
hende Betrag wird von allen Teilnehmern (auch den Fahrern) zu gleichen Teilen 
eingesammelt und dann gleichmäßig auf die Fahrer aufgeteilt.  

Für die Anmeldung zu einer Tour sind zwei Schritte notwendig: 

1. Schriftliche Anmeldung 
Über die Internet-Seite www.alpenverein-bb.de 

2. Überweisung der Teilnehmergebühr  
mit genauer Angabe der Tour, Tourennummer und des Teilnehmers an 
Sektion Schwaben Bezirksgruppe Kreis Böblingen  
bei der Kreissparkasse Böblingen 
IBAN: DE16603501300001020010   BIC: BBKRDE6BXXX 

Ausnahmen: 
Seniorengruppe: Bitte melden Sie sich beim Leiter der Aktiven Senioren an. 
Sektionsveranstaltungen: Bitte melden Sie sich bei der Sektionsgeschäftsstelle  
oder unter www.alpenverein-schwaben.de an. 

Bei Ausfahrten, deren Teilnehmerzahl begrenzt ist, entscheidet die Reihenfolge 
der Zahlungseingänge für die Anmeldungen. Für Kinder und Jugendliche ohne 
eigenes Einkommen entfällt die Teilnehmergebühr bzw. der Organisationsbeitrag. 

Rücktritt:  
Der Teilnehmer ist verpflichtet, den Tourenleiter und Siegfried Wolf unverzüglich 
von seiner Nicht-Teilnahme zu informieren. Bei Rücktritt bis zum Anmeldeschluss 
wird der volle Teilnehmerbeitrag zurückbezahlt. Bei Rücktritt danach werden alle 
entstandenen Kosten vom Teilnehmer zurückverlangt, mindestens verfällt jedoch 
die Anmeldegebühr. 

Vermittlung von Leistungen: 
Wenn im Rahmen der Touren Transportleistungen oder Unterkünfte gebucht wer-
den, so tritt der DAV lediglich als Vermittler auf. Alle Verträge kommen direkt 
zwischen dem Teilnehmer und dem vermittelten Leistungsträger zu Stande. Der 
Teilnehmer ist deshalb auch für Stornokosten direkt verantwortlich. Eine entspre-
chende Versicherung (siehe auch http://www.alpenverein.de/aktuelles-
info/versicherungen/reiseruecktritt-reiseabbruch-versicherung-reise-
reiseversicherung_aid_11240.html) sollte deshalb bei Fernreisen vom Teil-
nehmer abgeschlossen werden. 

http://www.alpenverein-schwaben.de
http://www.alpenverein.de/aktuelles-info/versicherungen/reiseruecktritt-reiseabbruch-versicherung-reise-reiseversicherung_aid_11240.html
http://www.alpenverein.de/aktuelles-info/versicherungen/reiseruecktritt-reiseabbruch-versicherung-reise-reiseversicherung_aid_11240.html
http://www.alpenverein.de/aktuelles-info/versicherungen/reiseruecktritt-reiseabbruch-versicherung-reise-reiseversicherung_aid_11240.html
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Anforderungen 

In den letzten Jahren haben wir die Touren im Bezirksgruppenprogramm in An-
lehnung an die Bergwandercard mit Hilfe eines farbigen Würfels bezüglich konditi-
oneller und technischer Anforderungen bewertet. Allerdings gab es nur für Berg-
wanderungen eine nachvollziehbare Skala – Klettersteige, Ski- und Schneeschuh-
touren sowie Mountainbiketouren waren nicht abgedeckt. 

Im Rahmen der Erstellung des neuen Sektionsprogramms haben wir auch eine 
differenziertere Anforderungsmatrix erarbeitet und diese auch im diesjährigen 
Bezirksgruppenprogramm angewandt. 

Für eine ausführliche Beschreibung sei auf das Sektionsprogramm „Mehr erleben 
mit der Sektion Schwaben“ auf die Seiten 4-7 verwiesen, das auch unter  

www.alpenverein-schwaben.de 

heruntergeladen werden kann. 

Dort werden die konditionellen Anforderungen mit einem bis fünf „Herzen“ bewer-
tet. Da aber bereits 2 Herzen einer Tour von 8 Stunden Gehzeit und ca. 1000 Hö-
henmetern entspricht, entspricht das einer deutlichen Verschärfung unserer bis-
herigen Klassifizierung. 

Die technischen Schwierigkeiten sind nun mit einem bis fünf Sternen bewertet. 
Dieses erfolgt differenziert für die Kategorien 

• Bergwandern 

• Klettern 

• Klettersteige 

• Hochtouren 

• Mountainbike 

• Skitouren 

• Schneeschuhtouren 

Natürlich sind diese Kategorien untereinander nicht vergleichbar, sondern werden 
entsprechend international anerkannter Skalen bewertet. Zwei Sterne für eine 
Bergwanderung entspricht damit gemäß der Kategorie T3 z.B. einem Pfad mit 
exponierten Stellen und ggf. Seilsicherungen. Bei einem Klettersteig würden zwei 
Sterne aber für einen B-Klettersteig mit Schwierigkeiten im 3. Grad stehen. Somit 
sind die Schwierigkeitsbewertungen zwischen verschiedenen Kategorien nicht 
mehr vergleichbar. 

Jeder Teilnehmer sollte sich vor der Anmeldung intensiv mit diesen Anforderun-

gen auseinandersetzen und gegebenenfalls Rücksprache mit dem Tourenführer 

halten.  

http://www.alpenverein-schwaben.de
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Ausrüstungslisten 

• Wetterangepasste Tourenkleidung nach dem Zwiebelschalenprinzip, z.B. Softshell-/Fleecejacke, 
langes Hemd, T-Shirt 

• Regenschutz für Mensch und Rucksack 

• Handschuhe, Mütze 

• Trekking- oder Bergschuhe 

• Sonnenschutz (Hut, Creme, Brille, Lippenschutz) 

• Trinkflasche (min. 1 Liter), Proviant 

• Stirn- oder Taschenlampe, Taschenmesser 

• evtl. Teleskopskistöcke 

• Bei Mehrtagestouren Wechselkleidung, Hüttenschlafsack, Waschzeug, Schuhe für die Hütte 

• Kompass, Höhenmesser, Gebietskarte und -führer, Handy, 1. Hilfe, Biwaksack:  
in Absprache mit dem Führer mindestens 2x je Gruppe 

Grundausrüstung 

Skitour Schneeschuh 

Grundausstattung und zusätzlich 
• Ski mit Tourenbindung  

• Skistöcke  

• Tourenskistiefel  
(bei Schnupperkursen ggf. Pistenskistie-
fel)  

• Steigfelle, Harscheisen  

• Verschüttetensuchgerät  

• Lawinenschaufel und -sonde  

• Gletscherbrille, evtl. Skibrille 

Grundausstattung und zusätzlich 
• hochgebirgstaugliche Schneeschuhe  

• Skistöcke  

• Verschüttetensuchgerät  

• Lawinenschaufel und -sonde  

• Gletscherbrille 

Skilanglauf 

• SLL-Ski, -stöcke und –schuhe 

• Handschuhe,  Nierentasche/
Tagesrucksack 

Hochtour 

Grundausstattung und zusätzlich 
• Hüftgurt  

• Steinschlaghelm  

• Eispickel  

• Steigeisen (auf die steigeisenfesten Berg-
schuhe angepasst) 

• 1 Eisschraube  

• 3 Verschlusskarabiner, davon 2 HMS  

• 1 Bandschlinge 120 cm Nutzlänge ver-
näht  

• 3 Prusikschlingen (5/6mm Reepschnur, 
Länge offen 90, 180 und 360 cm)  

• Gletscherbrille  

• zwingend langärmlige (und natürlich 
langbeinige!) Kleidung  

• Halbseil je 3 bis 6 Teilnehmer in Abspra-
che mit dem Führer 

Klettern 

Grundausstattung und zusätzlich 
• Hüftgurt  

• Steinschlaghelm  

• 3 Verschlusskarabiner, davon 2 HMS  

• 5 Expressschlingen  

• Abseil- und Sicherungsgerät (ATC, Tube, 
Achter)  

• Kurze Prusikschlinge (5/6 mm 
Reepschnur, offene Länge 90 cm)  

• 1 Bandschlinge 60 cm Nutzlänge vernäht  

• 1 Bandschlinge 120 cm Nutzlänge vernäht  

• evtl. Kletterschuhe  

• Einfachseil je 2 Teilnehmer in Absprache 
mit dem Führer 

Klettersteig 

Grundausstattung und zusätzlich 
• Hüftgurt 

• Steinschlaghelm 

• Klettersteigset (Y-Form, nicht geknotet, 
geprüft) 

• 1 HMS Karabiner 

• 1 Bandschlinge 60 cm Nutzlänge vernäht 

• Klettersteig- oder Fahrradhandschuhe  
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Tourenführer 

Telefon  07032-29262 
Email  michael.bubeck@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Im Sommer Hüttenwirt der Tölzer Hütte 

Im Winter Ski- und Schneeschuhtouren, Ausbildungskurse im Rahmen des  
 Sektionsprogramms 

Michael Bubeck 

  Trainer B Skihochtour 

Telefon  07732-56511 
Email  rita.dobler@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Alpine Wanderungen und Hüttenwanderungen  

 

Rita Dobler 

  Organisatorin 

Telefon  07157-63752 
Email  reinhardt.guggemos@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Leiter der „Aktiven Senioren“, Wanderungen im Allgäu und den deutschen  
 Mittelgebirgen   

Reinhardt Guggemos 

  DAV Wanderleiter 

Telefon  07033-44627 
Email  siegfried.heinkele@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Bergwandern, Klettersteige, Radtouren  

Siegfried Heinkele 

Trainer C Bergsteigen 

Telefon  07034-61697 
Mobil  0162-4093041  
Email  helmut.henschen@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Trekkingtouren - insbesondere nach Nepal - mit tollen Ausblicken und Kontakten zur 

Bevölkerung. 

Helmut Henschen 

  Organisator 

Telefon  07159-1673149 
Email  juergen.kalke@alpenverein-bb.de  
Schwerpunkte Leiter der Familiengruppe „Feuersalamander“, 
 Erlebnisse in der Natur mit Kindern 

 

Jürgen Kalke 

DAV Familiengruppenleiter 

mailto:michael.bubeck@alpenverein-bb.de
mailto:rita.dobler@alpenverein-bb.de
mailto:reinhardt.guggemos@alpenverein-bb.de
mailto:siegfried.heinkele@alpenverein-bb.de
mailto:helmut.henschen@alpenverein-bb.de
mailto:juergen.kalke@alpenverein-bb.de
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Tourenführer 

Telefon  07031-413350 
Mobil  01578-2232060  
Email  christa.mueller@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte mittlere und anspruchsvolle alpine Wanderungen  

mit teilweise versicherten Passagen. 

Christa Müller 

  DAV-Wanderleiterin 

Mobil  0170-8555523 
Email  thomas.neugebauer@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Wanderungen und Klettersteige, gelegentlich auch anstrengenderer Art, leichte Hoch-

touren, Verbindung von Naturerlebnis und meditativen Erfahrungen.  

 Schneeschuhtouren, Schneeschuhbergsteigen  

Thomas Neugebauer 

  Trainer C Bergsteigen + Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen 

Telefon  07152-27555 
Email  christof.philippin@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte In bekannten Gegenden noch Unbekanntes entdecken. 
 Schneeschuhtouren, Alpine Wanderungen, Klettern bis 2, Klettersteige und Hochtouren. 

 

Christof Philippin 

  DAV Wanderleiter 

Telefon  07157-61845 
Email  alfons.rief@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Im Winter Skitouren (auch als Ausbildungskurse für die Sektion), 
 Im Sommer anspruchsvolle Wanderungen und Hochtouren 

 

Dr. Alfons Rief 

Trainer B Skihochtour  und Trainer C Bergsteigen 

Telefon  07031-239070 
Email  wolfgang.schulz@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Wanderungen in Mittelgebirgen und den Alpen, gesellige Gruppenreisen 

 

Wolfgang Schulz 

Organisator 

Telefon  07051-934627 
Mobil  0172-7679933 
Email  nicola.stein@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Klettersteige, kombinierte Hochtouren, Fotowanderungen, 

Trekking – auch im außeralpinen Gelände, Schneeschuhtouren 

Nicola Stein 

Trainer C Bergsteigen + Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen 

mailto:christa.mueller@alpenverein-bb.de
mailto:thomas.neugebauer@alpenverein-bb.de
mailto:christof.philippin@alpenverein-bb.de
mailto:wolfgang.schulz@alpenverein-bb.de
mailto:wolfgang.schulz@alpenverein-bb.de
mailto:nicola.stein@alpenverein-bb.de
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Tourenführer 

Telefon  07032-73030 
Email  norbert.urban@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Skitouren, Schneeschuhtouren, Eiskurse, Bergwanderungen,  

Begeisterung für die Natur.  

 

Norbert Urban 

  Trainer B Skihochtour 

Telefon  0157-89040919 
Email  michael.zweigart@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Skitouren, Skialpin, Freeriden im Winter  
 und Hochtouren, Trailrunning und natürlich Mountainbike im Sommer    

 

Michael Zweigart 

Telefon  07032-73030 
Email  gabi.weber.urban@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Langlaufkurse, Langlauftouren für Jung und Alt.  
 In angenehmer Atmosphäre und bei bester Stimmung.  

 

  FÜL Mountainbike 

Gabi Weber-Urban 

Mobil  0171-5656980 
Email  joachim.vogel@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Schöne Touren auf die Berge der Welt unternehmen, am besten abseits der  
 ausgetrampelten Pfade, im Winter auf Tourenski, im Sommer zu Fuß und vor allem 

natürlich mit dem Mountainbike. 

Joachim Vogel 

  FÜL Mountainbike 

  FÜL Skilanglauf 

mailto:norbert.urban@alpenverein-bb.de
mailto:norbert.urban@alpenverein-bb.de
mailto:norbert.urban@alpenverein-bb.de
mailto:norbert.urban@alpenverein-bb.de
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Jugend und Klettern 

Wir haben in Böblingen sehr aktive Kinder- und Jugendgruppen bestehend aus  

• den Kletterwichteln (3-7 Jahre)  
 Montags von 17:15 - 18:30 Uhr  betreut durch Ulrich Niebler + Eltern 

• den Kindergruppen (7-12 Jahre)  
 Donnerstag von 17 - 18:30 und 18:00 - 19:30 Uhr betreut durch Uli Niebler  

• der Jugendgruppe (12-18 Jahre)  
 Montags von 18:30 - 20:00 Uhr betreut durch Uli Niebler 

Mobil  0170-5204689 
Email  ulrich.niebler@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Betreuung der Kinder- und Jugendgruppen, Heranführen der Jugendlichen 

an alpine Unternehmungen und ökologisches Verhalten im Gebirge 

 

Ulrich Niebler 

 FÜL Sportklettern, DAV-Jugendleiter 

Anmeldung 

Eltern melden ihre Kinder bitte auf unserer Homepage an unter der Rubrik Gruppen und 
Klettern. Für jede Gruppe gibt es zwei Einträge pro Kalenderjahr, da die Anmeldung und 
Abrechnung halbjährlich erfolgt.  

Die Gruppen bestehen aus Mitgliedern der Sektion Böblingen und Sektion Schwaben, der 
Kursbeitrag von derzeit 66 € pro Halbjahr wird dieses Jahr wieder von der Sektion Böblingen 
eingezogen.  

Die Gruppen klettern weiterhin im Pink Power und Zimmerschlag, da sich ein Umzug ins 
Roccadion schwierig gestaltet.  Um unseren fortgeschrittenen Gruppen dennoch ein 
Klettern im Roccadion zu ermöglichen, übernimmt unsere Bezirksgruppe die Eintrittsgelder 
für gelegentliche Termine im Roccadion für Mitglieder der Sektion Schwaben. 

mailto:ulrich.niebler@alpenverein-bb.de
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Jugend und Klettern 

DAV-Kletterzentrum Stuttgart auf der Waldau 

Das DAV-Kletterzentrum Stuttgart der Sektion Schwaben 
und der Sektion Stuttgart ist eine der weltweit größten 
Kletteranlagen. Mit einer Höhe von bis zu 16 m, über 4000 
m² Kletterfläche und ca. 460 verschiedenen Kletterrouten.  

Zusammen mit den Ende 2014 neu gebauten Wänden ste-

hen nun 850 m² Boulderfläche zur Verfügung. Zusammen 

mit den angeschlossenen Bistrobereich ist alles geboten, 

was man zum Klettern braucht. Unabhängig von der Witte-

rung kann an der Außenanlage oder in den großen, spekta-

kulären Hallen geklettert werden. 

 

Anmeldung zu Kursen über https://www.alpenverein-schwaben.de/aktiv/programm/
kletterhalle/  
 
Paladion Böblingen, Zimmerschlag und Tübingen B12 
Es bestehen Klettermöglichkeiten im Paladion bzw. im Zimmerschlag Böblingen (Di 12:00 - 
14:00 Uhr, Mi 18:00 - 22:00 Uhr) und im B12, organisiert von der Sektion Böblingen. 
 

ROX Kletterzentrum in Herrenberg 

Im Winterhalbjahr (Oktober - April) trifft sich die Sportklettergruppe der Sektion Tübingen 
jeden Mittwoch ab ca. 18.00 Uhr zum gemeinsamen Klettern im ROX in Herrenberg-
Gültstein. Mitglieder unserer Bezirksgruppe sind herzlich willkommen. Weitere Informatio-
nen bei Cornelia Rebmann Tel. 07071-640705. 

https://www.alpenverein-schwaben.de/aktiv/programm/kletterhalle/
https://www.alpenverein-schwaben.de/aktiv/programm/kletterhalle/
https://www.alpenverein-bb.de/joomla/index.php?option=com_contact&view=contact&layout=edit&id=29
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Familiengruppe 

Familiengruppe Siebenschläfer 

17 Jahre Siebenschläfer... und es gibt uns noch! Zwar wird es ein wenig ruhiger, die meisten 
"Kinder" sind im Studium oder in der Ausbildung - aber wir unternehmen trotzdem schöne 
Touren für alle Ansprüche! 

Detaillierte Programmplanung folgt wie immer erst im Januar, aber das Winterwochenende 
in Balderschwang ist gesetzt, der Lieblingstermin der Jugendlichen. In Gruppen geht's in die 
Loipe, auf die Piste oder entlang der Wanderwege, für Jeden ist etwas dabei. Wir freuen uns 
auch auf eine Blüten- oder Maiwanderung, eine Tour auf die Zugspitze und ein weiteres 
Wochenende im Hochgebirge, es wird sicher wieder eine kombinierte Städtetour geben und 
bestimmt auch die traditionelle Nacht-Orientierungswanderung. Immer noch sprudeln die 
Ideen und unsere "Wunschliste" ist lang! 

 Ende Januar ist unser Programm dann online. Auf ein bewegtes neues Jahr! 

Telefon  07033-44627 
Email  renee.steffan@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Leiterin der Familiengruppe „Siebenschläfer“, 
  

Renee Steffan 

Familiengruppe Feuersalamander 

Seit 8 Jahren sind wir im alpinen und mittelgebirgi-
gen Gelände unterwegs, um zu wandern, aber auch 
um zu paddeln, Feuer mit Feuerstein zu entfachen, 
gemeinsam zu kochen, zu geocachen, Neues auch 
unter Altbewährtem zu entdecken, die Natur als 
unseren Lebensraum zu erfahren, als Gemeinschaft 
zusammenzuwachsen und gleichzeitig offen zu sein 

für neue Interessenten an unseren Aktivitäten. Unser Programm ist ab Mitte Dezember auf 
der Bezirksgruppenhomepage unter Feuersalamander abrufbar. Es entsteht unter Mitwir-
kung aller Mitglieder und richtet sich schwerpunktmäßig an Familien mit Kindern zwischen 
8 und 12 Jahren. 

Telefon  07159-1673149 
Email  juergen.kalke@alpenverein-bb.de  
Schwerpunkte Leiter der Familiengruppe „Feuersalamander“, 
 Erlebnisse in der Natur mit Kindern 

Jürgen Kalke 

DAV Familiengruppenleiter 

mailto:juergen.kalke@alpenverein-bb.de
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Aktive senioren 

Die „Aktiven Senioren“ sind eine Gruppierung innerhalb unserer DAV-
Bezirksgruppe, die für jedes Mitglied unserer Bezirksgruppe, der bei uns mitgehen 
möchte, Wanderaktivitäten in der Region anbietet. 

Das Wandergebiet umfasst die Alb, den Schwarzwald, das Neckarland und die 
Schurwaldregion; also alles was sich innerhalb einer Stunde per Nahverkehr oder 
mit dem Pkw erreichen lässt. Bei Anreise mit dem Pkw bilden wir, wann immer es 
möglich ist, Fahrgemeinschaften. 

Unsere Mitglieder bringen sich regelmäßig mit eigenen Tourenvorschlägen in das 
Leben der Gruppe ein, so dass immer ein abwechslungsreiches Jahresprogramm 
besteht. Blättern Sie das Programm durch und überzeugen Sie sich. 

Hin und wieder werden auch Mehrtageswanderungen mit festem Standquartier 
angeboten, die immer gut ankommen. 

Die „Aktiven Senioren“ treffen sich jeden dritten Dienstag im Monat im Parkres-
taurant der Stadthalle Sindelfingen ab 19:00 Uhr zum gemütlichen Gedankenaus-
tausch und zur Vorbesprechung der folgenden Tagestour, die am Donnerstag oder 
Samstag darauf stattfinden.  

Die Termine für 2019 sind wie folgt: 

15. Januar; 19. Februar; 19. März; 16. April; 21. Mai; 18. Juni; 

16. Juli; 20. August; 17. September; 15. Oktober; 19. November.  

Infos zu den jeweils folgenden Touren gibt es auch bei R. Guggemos unter Tel. 
07157-63752. 

 

Dabei wird auch über das Leben in der Bezirksgruppe und der Sektion informiert. 

Im Dezember findet kein Stammtisch statt. In diesem Monat trifft man sich an 
einem Nachmittag und Abend zu einem gemütlichen Rückblick auf das abgelaufe-
ne Wanderjahr. 

Infos über die „Aktiven Senioren“ gibt es bei: 

Telefon  07157-63752 
Email  reinhardt.guggemos@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Leiter der „Aktiven Senioren“, Wanderungen im Allgäu und den deutschen  
 Mittelgebirgen   

Reinhardt Guggemos 

  DAV Wanderleiter 

mailto:reinhardt.guggemos@alpenverein-bb.de
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Aktive senioren 

Steine für Mühlen und Münster— eine Schönbuchwanderung  

Organisator: R.+R. Guggemos Tel. 07157 63752 

17.01. 

Stuttgarter Stäffele- und Erbschleichertour 

Organisator: G.+R. Mahler Tel. 07159 18531 

21.02. 

Zwischen Gäu und Schwarzwald— Mühlhausen, Friolzheim, Tiefen-

bronn-Magdalenenkirche 

Organisator: W. Schulz Tel. 07031 239070 

21.03. 

Von der Limburg zur Zipfelbachschlucht 

Organisator: M. Germaschewski Tel. 07031 802598 

18.04. 

Auf dem Buocher Höhenweg zum Hörnleskopf 

Organisator: H. u. A. Baum Tel. 07031 271941 

23.05. 

Rund um den Schönbuchturm 

Organisator: R.+R. Guggemos Tel. 07157-63752 

22.06. 

Von der Uni durch den Glemswald— Uni, Bärenschlössle, Katzenbacher 

Hof 

Organisator: W. Schulz Tel. 07031 239070 

18.07. 

Der Teinacher - Auf dem Rundwanderweg rund um Bad Teinach 

Organisator: Werner Dworschak Tel. 07159-17793 

22.08. 

Jahresabschluss— die Teilnehmer werden direkt eingeladen  

Organisator: R.+R. Guggemos Tel. 07157-63752 

12.12. 

Remstalwanderung im Bereich Endersbach - Strümpfelbach 

Organisator: H.+H. Stamm Tel. 07152 21249 

19.09. 

Rund um Renningen— Renninger Blick - Ihinger Hof - Bergwald 

Organisator: J. Moll Tel. 07159 6605 

17.10. 

wird kurzfristig bekannt gegeben 21.11. 
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Vorstand 

Telefon  07033-44627 
Email  siegfried.heinkele@alpenverein-bb.de 
Aufgaben Vertretung der Bezirksgruppe innerhalb der Sektion und nach außen. 

Siegfried Heinkele 

Leiter der  Bezirksgruppe 

Telefon  07157-63752 
Email  reinhardt.guggemos@alpenverein-bb.de 
Aufgaben Tourenführerbetreuung, Senioren, Ehrungen 

Reinhardt Guggemos 

Stellvertreter 

Telefon  07032-72325  
Mobil  015209890303 
Email  uwe.neumann@alpenverein-bb.de 
Aufgaben Öffentlichkeits- und Pressearbeit, Webmaster, Protokollführung 

 

Uwe Neumann 

  Stellvertreter 

Telefon  07034-992221 
Email  siegfried.wolf@alpenverein-bb.de 
Aufgaben Verwaltung des BG-Budgets, Tourenverwaltung ,  

Tourenabrechnungen   

 

Siegfried Wolf 

  Kassier 

Telefon  07071-640705 
Email  cornelia.rebmann@alpenverein-bb.de 
Schwerpunkte Tourenprogramm, Jugendgruppen, Klettern 

 

Cornelia Rebmann 

  Tourenreferentin 

mailto:siegfried.heinkele@alpenverein-bb.de
mailto:reinhardt.guggemos@alpenverein-bb.de
mailto:uwe.neumann@alpenverein-bb.de
mailto:siegfried.wolf@alpenverein-bb.de
mailto:cornelia.rebmann@alpenverein-bb.de
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